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Al genitori 

 
Circolare n. 70 

Roma, 04 novembre 2026 
 

Oggetto: PIANO ESTATE – comunicazione ai genitori 

 

Il Piano Estate è un programma di interventi scolastici finalizzato ad ampliare 
l’offerta formativa e a contrastare la dispersione scolastica, offrendo agli studenti 

occasioni di apprendimento, socializzazione e sviluppo delle competenze anche 
oltre il normale orario delle lezione.  

Le nostre proposte progettuali, in collaborazione con Esperti esterni, sono della 
durata di 30 ore a gruppo classe. Le nostre attività sono state progettate 

ispirandosi ad alcune delle più efficaci metodologie nazionali ed internazionali 
nell'ambito dell'Orientamento e della Fomazione come: learning by doing, 

cooperative learning, project based learning, design thinking, problem solving, 

gamification, role playing, mentoring e coaching orientativo. Attraverso 
metodologie didattiche attive – come Project Based Learning, Flipped Classroom, 

Gamification, Design Thinking e compiti autentici – gli alunni partecipanti 
sperimenteranno approcci innovativi per sviluppare competenze orientative e 

valorizzare gli stili di apprendimento.  
Inizieranno alcune classi della Scuola Secondaria di Primo Grado nei seguenti 

giorni: 10/11, 24/11, 15/12. Sono quindi 3 pomeriggi in orario 14:00-17:00 
In seguito il progetto verrà esteso ad altre classi, anche della Scuola Primaria. 

Le attività in programma sono le seguenti:  
1. Alla scoperta di me - Riconoscimento delle proprie attitudini, interessi, 

punti di forza e caratteristiche personali.  
2. I miei talenti - Laboratori per individuare e valorizzare capacità, 

inclinazioni e potenzialità individuali.  
3. Imparare a imparare - Scoperta del proprio metodo di apprendimento, 

strategie di studio e organizzazione del tempo.  

4. Le soft skills - Sviluppo di comunicazione, collaborazione, ascolto, empatia, 
creatività e problem solving.  

5. Esploratori di professioni - Conoscenza dei mestieri e delle professioni, 
anche attraverso giochi di ruolo e simulazioni.  

6. Il futuro che immagino - Sviluppo dell'immaginazione progettuale, 
capacità di porsi obiettivi e riconoscere le proprie aspirazioni.  

7. Orientarsi nelle scelte - Sviluppo della capacità decisionale, autonomia, 
fiducia in sé e gestione dei cambiamenti.  
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8. Team working e sfide - Attività cooperative, giochi di squadra e challenge 

per sviluppare collaborazione e capacità di risolvere problemi. 
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